Normy przyrostu masy wg dr Ruth Lawrance

0 - 3 miesigce 26 - 31 g/dobe 182 - 217 g/tydzien
3 - 6 miesiecy 17 - 18 g/dobe 119 - 126 g/tydzien
6 - 9 miesiecy 12-13 g/dobe 84 - 91 g/tydzien

9 - 12 miesiecy 9 g/dobe 63 g/tydzien

Uwagi techniczne dotyczace wazenia noworodka i

niemowlecia:

Wage nalezy postawic na rownym, twardym podtozu.

Przed zwazeniem nalezy potozy¢ na wadze pieluszke i wytarowad wage.
Noworodka i niemowle nalezy potozy¢ na wadze bez ubrania i pieluszki.

Pomiaréw najlepiej dokonywad o tej samej porze, jesli poréwnuje sie wyniki z kilku
dni.

Dziecko nalezy zabawic grzechotka, aby nie poruszato sie na wadze.

Niektdre wagi maja funkcje usredniania wyniku, niektdre potrafig zapamietad wynik i

porownac go z poprzednim. Bardzo przydatne!

Najczestsze btedy popetniane podczas wazenia i oceny

wynikow:

Ustawienie wagi na miekkim lub nieréwnym podtozu

Wazenie w ubraniu

Poruszajace sie dziecko, brak mozliwosci usrednienia wyniku przez wage
Staba bateria w wadze

Pomytka w liczeniu dni

Poréwnywanie wyniku z masg urodzeniowa

Pomytka w obliczeniach
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